
MARTEDÌ 17 SETTEMBRE 2024  
ORE 14.00 - 15.00 REGISTRATI

Seminario a cura di

NERISA BANAJ
Psicologa, Psiconeuroimmunologa, Dottoressa di ricerca in Neuroscienze, 
Direttrice Ambulatorio Consulenza Psicologica e Mental Coaching

GESTIRE LE RISORSE COGNITIVE: 
COMBATTERE LO STRESS 
E PREVENIRE IL BURNOUT

https://intesasanpaolo.webex.com/weblink/register/r07e436eddaed944416e9297d43979026

